
Regionaler Einkauf im 
Alters- und Pflegeheim

- ein Beispiel aus der Praxis -
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• SVG-Umfrage: Regionalität - ist uns der Mehrwert mehr wert?

• Einkauf im Gross- und Kleinbetrieb in der Gemeinschaftsgastronomie

• SVG-Kampagne www.Kleines-Gewissen.ch

• Das kleine Gewissen zieht bei uns ein
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http://www.kleines-gewissen.ch/


SVG-Umfrage (2013)  - Regionalität
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Ist uns der Mehrwert mehr wert?
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Einkauf in der Gemeinschaftsgastronomie

Grossbetrieb /Gruppe:                   

• Zentralentscheid/Gremium

• Mittel-/langfristig verbindlich

• Basiert auf Fakten/Verträgen

• Komplex /strukturiert
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Klein-/Individualbetrieb:

• Kurze Entscheidungswege

• Individuell / flexibel

• Viel Beziehungsebene 

• Spontan / emotional



SVG-Kampagne www.Kleines-Gewissen.ch

• Bundesamt für Lebensmittelsicherheit und Veterinärwesen: 
«Schweizer Ernährungsstrategie 2017-2024»

• Berner Fachhochschule: 
«Schweizer Qualitätsstandards einer 
gesundheitsfördernden Gemeinschaftsgastronomie»

• SVG: «Kleines Gewissen» für die praktische Anwendung
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Das kleine Gewissen zieht ein
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Kriterium 6.0: Nachhaltigkeit

• Ökonomisch und ökologische Ausrichtung

• Mind. 25% saisonale und regionale Produkte

• Regional = max. 50 km



Einkaufsphilosophie 
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• 100% CH-Pouletfleisch

• > 98% CH-Fleisch

• > 90% CH- oder MSC-Fisch

• Umfrage Essensqualität 2018:
Ist 5.0 / 6 Soll 5.3 / 6

• Mehrheitlich regionale Produkte

• Konsequent saisonale Küche

• Sehr tiefer Convenience-Grad

• Überschaubares Angebot

• Partnerschaft zu lokalen Produzenten

• Wenig Food Waste



Lieferanten

• Getränke: Schaffhausen

• Gemüse und Früchte: Frauenfeld TG

• Freilandeier: Schleitheim SH

• Fleisch und Wurst: Schleitheim SH

• Kolonial- / Tiefkühl- / Milchprodukte: 
(Tour 1x/Woche, 120 Km)

Patrick A. Reiter / Heimleiter und Gastgeber 9

• Brot & Backwaren: Ramsen SH

• Obst: Ramsen SH

• Frischmilch ab Hof: Ramsen SH

• Spargeln und Erdbeeren: Ramsen SH

• Poulet: Ramsen SH

• CH-Zucht-Fisch: Schlatt TG



Die Hilfsmittel stehen bereit…

Quellennachweis:

www.svg.ch

www.salz-pfeffer.ch

www.kleines-gewissen.ch
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http://www.svg.ch/
http://www.salz-pfeffer.ch/
http://www.kleines-gewissen.ch/

