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•	 Le secteur agricole est responsable de 13 % des émissions directes de gaz à effet de serre (GES) en Suisse en 2021 
(OFEV, 2023). Le méthane (CH4) issu des fermentations entériques représente 62 % des émissions agricoles de gaz à effet 
de serre (1ère source d’émissions).

•	 Parmi les leviers d’atténuation, les inhibiteurs de méthane incorporés à l’alimentation des ruminants connaissent un fort 
développement. De plus en plus d’additifs alimentaires vantant une réduction des émissions de méthane entérique sont 
commercialisés.

•	 Un rapport a compilé les études scientifiques disponibles afin d’évaluer l’efficacité réelle des additifs chez les ruminants, leurs 
potentiels de réduction, leurs contraintes ou leurs risques éventuels. Plusieurs organismes indépendants ont contribué à cette 
méta-analyse publiée en 2021.

•	 Cette fiche technique est une synthèse de l’étude « An evaluation of evidence for efficacy and applicability of methane 
inhibiting feed additives for livestock », téléchargeable sur le site de Global Research Alliance. L’ensemble des références et 
études analysées sont consultables en hyperlien dans la publication originale.

10 additifs passés en revue :

•	 Additifs les plus efficaces avec plus de 25 % de réduction des émissions de méthane :

	– 3-Nitrooxypropanol ou 3-NOP (Bovaer® commercialisé par DSM, autorisé et disponible à la vente en Suisse) ;

	– Asparagopsis (algue rouge) séchée.

•	 Le nitrate alimentaire, le 3ème additif le plus efficace, peut atténuer de plus de 20 % les émissions mais se pose alors 
la question du risque de toxicité pour l’animal. Certains recommandent de faire une supplémentation dans la ration qui 
permettrait « seulement » une réduction de 10 % des émissions.

•	 Les 7 autres additifs ne réduisent que de 10 % au maximum les émissions de méthane.

•	 L'évaluation a exclu les additifs qui constitueraient plus de 5 % du régime alimentaire (cas des lipides).  
Cf. Fiche technique « Lipides et émissions de méthane entérique ».

Conditions d’essai et interprétation :

•	 La quasi-totalité des études a porté sur des additifs mélangés à une ration totale mélangée (RTM). En RTM, la vache ingère 
donc en continu l’additif. Quelle est l’efficacité de l’additif si celui-ci est administré 1 seule fois par jour ou plusieurs fois par 
jour lors de la prise des concentrés au DAC par exemple (Figure 1) ? Une certaine prudence est donc nécessaire car les résultats 
des trois additifs les plus efficaces ne sont pas transposables à nos systèmes de production suisses avec une part 
importante de pâture.

•	 On ne sait pas encore si les effets de ces additifs se maintiendront sur le long terme, en cas d’administration régulière.

•	 Les fabricants s'attendaient à ce que la réduction des pertes d’énergie par la diminution des émissions de méthane entérique 
se traduise par une amélioration de la productivité des ruminants (augmentation de la production laitière ou de la croissance). 
Toutefois, les preuves sont actuellement insuffisantes pour valider ces co-bénéfices.

•	 Cette évaluation porte sur les additifs ayant fait l’objet de recherches approfondies. Il existe d’autres additifs avec 
des faibles potentiels de réduction, pour lesquels on ne dispose actuellement que de peu d’études. Entre 2010 et 2020, les 
publications dans ce domaine ont été multipliées par un facteur 2,5.

•	 La production des trois additifs les plus efficaces (additifs de synthèse ou d’origine naturelle pour les algues) ne nécessite pas 
d’utiliser des surfaces agricoles et n’entrent donc pas en compétition avec l’alimentation humaine.

Figure 1 : Taux d’émission instantané de CH4 entérique sur deux jours chez des vaches laitières ayant reçu 
du 3-Nitrooxypropanol (3-NOP) dans des compléments alimentaires fournis deux fois par jour (les flèches 
indiquent le moment de la complémentation). Le graphique montre que l’effet d’atténuation persiste pendant 
moins de 6 heures après la distribution du complément. 
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Figure 3. Moment by moment enteric CH4 emission rates over 2 days in dairy 
cattle offered 3-Nitrooxypropanol (3-NOP) in supplements provided twice daily 
(arrows indicate supplement time). Graphs show the mitigation effect persists 
for less than 6 h post supplement2. 

Consequently, to achieve global enteric methane mitigation, there is an 
outstanding need for development of methane inhibitor delivery systems that 
are robust in achieving mitigation in pasture-based systems. Some efforts have 
already been made to prolong rumen mitigation (e.g., with 3-NOP2 and 
cyclodextrin protected haloforms3). Preserving stability of volatile additives 
within the feed has also been studied4. However, current evidence for effective 
delivery of methane-suppressing feed additives is insufficient to enable their use 
in substantive mitigation in grazing and mixed farming sectors in any country. 

There has been a strong expectation by commercial developers that the energy 
saved by suppressing enteric (gut) methane production would be captured in 
improved productivity of ruminants. As the subsequent review indicates, this 
does not reliably occur for most methane inhibiting additives. None of the 
currently available additives can consistently offer a “productivity gain” to justify 
feeding the additive across all ruminant production systems. Other motivations 
as listed below may be needed to raise use of methane suppressing additives. 

• Corporate environmental reputation 
• Income from carbon credits 
• Government subsidies to change nutritional management 
• Corporate premiums for low carbon products 
• Market access for low carbon products 
• Government subsidies for low carbon products 
• Legislative requirements 

Supplementation of grazing animals is an early step to agricultural intensification 
and is viewed as an industry advance in rangeland environments and the 

https://globalresearchalliance.org/library/methane-inhibiting-feed-additives-report-nov-2021/
https://globalresearchalliance.org/library/methane-inhibiting-feed-additives-report-nov-2021/
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Conclusion
Les additifs alimentaires représentent une solution intéressante pour réduire les émissions de méthane entérique. Cependant, 
leur utilisation à grande échelle nécessite, pour la plupart, des recherches complémentaires, que ce soit au niveau des risques 
ou au niveau du système de production (systèmes herbagers). Cette démarche de réduction des émissions de méthane doit 
s’inscrire dans une stratégie globale à l’échelle de l’exploitation et doit être combinée avec d’autres leviers.

Sources
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